Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft n L R G

Kreisverband Niirnberg-Roth-Schwabach e.V.

2026-EHSH-007 Erste Hilfe mit Selbstschutzinhalten Modul 2: Vorbeugung und Reaktion im Zivilschutz- und
Katastrophenfall

Zielgruppe:
Gesamte Bevolkerung ab der 3. Klasse

Voraussetzungen:
- Mindestalter 10 Jahre zu Beginn der Veranstaltung

Inhalte:
e Vorbeugen und Reaktion in Notlagen
e Grundsatzliche Reaktionen in aulRergewohnlichen Notlagen
¢ Personliche Notfallvorsorge und Vorbereitung auf aul3ergewdhnliche Notlagen

Ziele:
Die Teilnehmer lernen, wie man sich in auf3ergewdhnlichen Notlagen verhalten kann und welche
Vorbereitungen und Vorsorgen man dafir treffen kann.

Veranstalter: DLRG Nurnberg-Roth-Schwabach e.V.

Termin(e): 14.11.26 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr - Kath. Pfarrheim Altenfurt: 90475 Nirnberg, Von-Soden-
StralRe 28

Teilnehmerzahl: Min: 8, Max: 20

Teilnehmerkreis: Eine Mitgliedschaft / Mitgliedschaft in einer bestimmten DLRG Gliederung ist nicht erforderlich

Kosten: kostenlos

Ansprechpartner: Leitung Ausbildung, Mail: anmeldung @ nuernberg.dirg.de, Telefon: 091147585399
Meldeschluss: 07.11.2026

Anmeldung unter:
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